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„WAS MEINST DU DAMIT?“
Philosophische Praxis als Tätig-sein …

Welterklärer gibt es und gab es zu je
der Zeit genug, WeltinFragesteller 
gibt es immer viel zu wenige. Philo
sophische Begleitung erfrischt und 
inspiriert Geist und Seele, wissen 
solche, die es ausprobieren. Wie aber 
gelingt es zu vermitteln, dass es wahr
haft Freude macht auf philosophische  
Spurensuche zu gehen, sei es in Fra
gen ureigener Lebenskunst oder auch 
anderen Belangen? Klären, mehr als 
Erklären, Ausprobieren mehr als Ein
sortieren, Fragmentieren mehr als 
Strukturieren … und vieles mehr … 
Dieser Abend widmet sich philosophi
scher Beratung und Begleitung und 
soll vor allem Mut machen praktisches 
philosophisches Arbeiten „wo immer 
auch“ einfließen zu lassen. 

ALEXANDRA GUSETTI
Philosophin

ELFIE SCHULZ
Gastgeberin



ALEXANDRA GUSETTI

Jahrgang 1962, Studium der Philoso
phie und Kunstwissenschaften, Aus
bildungen in östlicher und westlich 
orientierter Persönlichkeitsbildung. 
Ihre Leidenschaft als Philosophin und 
Autorin gilt der Kulturgeschichte der 
Naturphilosophie, transkultureller 
Gesundheitsforschung, postmoderner 
Wissenschaftsphilosophie und den 
Schnittstellen östlicher und westlicher 
(praktischer) Philosophie. Alexandra 
Gusetti ist als Lehrbeauftragte, psych/
phil. Beraterin, Supervisorin in den 
Bereichen praktische Philosophie, 
Ethik, Qi Gong und achtsamkeitsori
entierte östliche Praxis tätig. Mitglied 
der Gesellschaft für angewandte Phi
losophie (GAP)

www.praktischephilosophie.at
www.taichi-qigong.at

ELFIE SCHULZ

Die passionierte Linzerin Elfie Schulz 
war beruflich in Frankreich und Kana
da unterwegs. Seit über 20 Jahren ver
anstaltet sie Kulturabende und Salons 
zu verschiedensten Themen, Anlässen 
und Schwerpunkten. Seit 2005 ist Elfie 
Schulz im Vorstand des Kulturvereins 
„sunnseitn“, dessen Projekt „Gulu 
Theatre Artists“ zum Wiederaufbau 
der Kultur der Acholi sie zuletzt nach 
Uganda führte. Im Kulturhauptstadt
jahr Linz 2009 war sie Initiatorin der 
Freunde des Kepler Salon und war von 
2010 bis 2017 Präsidentin des daraus 
hervorgegangenen Vereins „Freunde 
Kepler Salon“. Neben ihrer Tätigkeit 
als Gastgeberin im Kepler Salon leitet 
sie seit 2014 die Redaktion der Inter
viewreihe „Frauen in der Wirtschaft“ 
auf DORF TV und moderiert die Sen
dung selbst live.


