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PACIFIC CREST TRAIL

Zu FuB von Mexiko bis Kanada

Ohne viel Wandererfahrung startete GISELLA KRINZINGER
Gisella Krinzinger im Mirz 2018 im \Veitwanderin
Alleingang eine grofie Reise, genauer gaprBARA INFANGER
gesagt einen Fullimarsch von 4.279 Ki-  Gastgeberin

lometern, der sie von der Wiiste Kali-

forniens nordwirts Richtung Kanada

gefiihrt hat. Auf dieser etwa fiinf Mo-

nate langen Reise fiihrte sie der Pacific

Crest Trail durch emotionale, menta-

le und koérperliche Hohen und Tiefen

und brachte sie an ganz personliche

Grenzen. Was sie dazu motivierte oder

wie es Krinzinger auf diesem Weg er-

ging, berichtet sie an diesem Abend.



GISELLA KRINZINGER

Gisella Krinzinger wurde 1991 in Wels
geboren, wo sie aufgewachsen ist und
zurzeit auch lebt. Nach ihrem Schul-
abschluss 2009, anschlieffenden Jobs
und einem Indien-Aufenthalt, begann
sie ihr Studium an der PH der Di6zese
in Linz. Danach war sie in einem Hort
titig, bevor sie 2016 eine Anstellung
als VS-Lehrerin erhielt. Dieser Job fiel
ihr nicht leicht, sodass sie beschloss,
ihre Karriere als Lehrerin ihr zuliebe
frithzeitig zu beenden — ohne Plan B.
Im Herbst 2017 erfuhr sie zufillig vom
Pacific Crest Trail (PCT). Thre Neu-
gierde war geweckt und sie beschloss
kurzerhand, diesen Weg selbst zu
durchwandern. Trotz enormer kor-
perlicher Strapazen, mentaler sowie
emotionaler Krisen, waren diese Mo-
nate wohl die schonsten ihres Lebens.
Mit dem Wunsch andere zu inspirie-
ren und zu ermutigen, hat Krinzinger
im Frihjahr 2019 damit begonnen,
Vortrige tiber ihre Erlebnisse am PCT
zu halten.
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BARBARA INFANGER

Eloquent, neugierig und kritisch zu-
gleich. Ob in der Natur, im Museum
oder beim Gesprich im Kepler Salon —
Barbara Infanger ist offen fiir Entde-
ckungen und stets auf der Suche nach
anderen Perspektiven. Die gelernte
Typografin und Absolventin der ,Wie-
ner Grafischen“ begann schon bald
sich mit Standortmarketing zu be-
schiftigen. Als leidenschaftliche Ver-
mittlerin zwischen unterschiedlichen
Welten kniipft sie seit 2008 Bande zwi-
schen Kultur, Tourismus und Veran-
stalterInnen, um neue Begegnungen
zu ermoglichen. Als Présidentin der
Freunde des Kepler Salon l4dt sie auch
in der Freizeit zu offenen Dialogen ein
und bewahrt sich als Literatur- und
Kulturliebhaberin den Blick fur das
Umfeld. 2016 startete sie ihr Kultur-
management-Studium, welches die
Linzer Stadtkulturbeiritin 2018 mit
Auszeichnung abschloss.



